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Delibera del Consiglio  Resolution of the Council 

23/01/2026 23/01/2026 

Responsabile scientifico Principal investigator 

Prof.ssa Maria Sironi Prof.ssa Maria Sironi 

N° posti N. of positions 

1 1 

Titolo del progetto di ricerca 
Trend spaziotemporali e interazione tra solitudine, 
isolamento sociale e vivere da soli 

Title of the research project 
Spatiotemporal trends and iteraction between 
loneliness, social isolation and living alone 

Specifiche funzioni che il titolare del contratto 
dovrà svolgere 

Il contrattista di ricerca esaminerà i trend 
spaziotemporali delle diverse dimensioni di SOLO - 
i.e. vivere da soli, solitudine, isolamento sociale -, 
studierà le associazioni e interdipendenze tra queste 
tre dimensioni e come queste possono influire sulla 
salute fisica e mentale nel corso di vita. I compiti 
includono: - l’analisi di dati secondari italiani, europei 
e nord americani per raccogliere informazioni sui 
trend temporali nella prevalenza di solitudine, 
isolamento sociale e vivere da soli e per analizzare 
la relazione tra queste tre dimensioni; - la 
costruzione di indici come l'aspettativa di vita 'da 
soli'; - la produzione di output scientifici; - il supporto 
alle attività di disseminazione rivolte a pubblici 
accademici e istituzionali. 

Specific activities to be performed 
The research contractor will examine trends over 
time and across countries of the different 
dimensions of SOLO - i.e., living alone, loneliness, 
social isolation -, will study the associations and 
interdependencies between these three dimensions 
and how they can affect physical and mental health 
throughout the life course. The tasks include: - the 
analysis of Italian, European and North American 
secondary data to gather information on temporal 
trends in the prevalence of loneliness, social 
isolation and living alone and to analyze the 
relationship between these three dimensions; - the 
construction of indices such as 'alonel life 
expectancy; - the production of scientific outputs; - 
support for dissemination activities aimed at 
academic and institutional audiences. 

Sede principale dell’attività Place of service 

Dipartimento di Scienze Statistiche - DSS Department of Statistical Sciences - DSS 

Durata del contratto Contract duration 

24 mesi 24 months 

  



 

Importo annuo del contratto 
(lordo annuo percipiente e lordo annuo ente) 

Annual gross amount 

€ 34.456,00 lordo percipiente –  
€ 48.924,07 lordo ente 

€ 34.456,00 gross amount for the position –  
€ 48.924,07 gross amount for the institution 

Gruppo scientifico disciplinare Academic Discipline Group 

(13/STAT-03) DEMOGRAFIA E STATISTICA 
SOCIALE 

(13/STAT-03) DEMOGRAPHY AND SOCIAL 
STATISTICS 

Profilo: Settore/i Scientifico Disciplinare/i Profile: Academic Discipline 

(STAT-03/A) Demografia e (STAT-03/B) Statistica 
sociale 

(STAT-03/A) Demography e (STAT-03/B) Social 
statistics 

Requisito di ammissione Admission Requirements 

Dottorato di ricerca o titolo equivalente 
oppure 
- iscritti all’ultimo anno del corso purché il 
conseguimento del titolo sia previsto entro i sei mesi 
successivi alla data di pubblicazione del bando di 
selezione all'Albo Ufficiale dell'Università 

Phd or equivalent qualification 
or 
enrolled in the final year of the program, provided 
that the degree is expected to be obtained within six 
months from the date of publication of the selection 
announcement on the University's Official Register 

Numero massimo di pubblicazioni da presentare, 
inclusa la tesi di dottorato ove presentata, e 
prodotti documentabili della ricerca censiti fra i 
prodotti valutabili nell’ultima valutazione ANVUR  

Maximum number of publications to be 
submitted, including the phd thesis if submitted, 
and documentable research products listed 
among the products evaluable in the latest 
ANVUR assessment  

5 5 

Elementi oggetto di valutazione 
a) Curriculum scientifico-professionale 
comprensivo della produttività scientifica 
complessiva e delle attività di ricerca svolte 
presso soggetti pubblici e privati, con particolare 
riferimento all’attinenza con i contenuti del 
progetto di ricerca: 30 
b) Pubblicazioni scientifiche e altri prodotti 
documentabili della ricerca, con particolare 
riferimento all’attinenza alle attività da svolgere: 
30 
c) Prova orale utile a verificare l’attitudine 
del candidato alle attività da svolgere: 40 

Elements subject to evaluation 

a) Scientific-professional curriculum 
including overall scientific productivity and 
research activities carried out at public and 
private institutions, with particular reference to 
the relevance to the contents of the research 
project: 30 
b) Scientific publications and other 
documentable research products, with 
particular reference to their relevance to the 
contents of the research project: 30 
c) Oral test to assess the candidate's 
aptitude for research: 40 

Prova orale Oral test 

La data, l’ora e il luogo (in presenza o telematica) 
della prova orale saranno stabilite dalla 
commissione nella prima riunione.  

The date, time, and location (in-person or online) of 
the oral examination will be determined by the 
committee during their first meeting 



 

Lingua straniera la cui adeguata conoscenza 
sarà oggetto di accertamento mediante prova 
orale: 

Foreign language whose adequate knowledge 
will be assessed through an oral test: 

Inglese 
 

English 

Copertura finanziaria Financial coverage 

Bando FIS 3 SH7 Advanced Grant 
Titolo: Living Alone, Loneliness, and Social 
Isolation Over Time and Across Space (SOLO) 
Codice Progetto: FIS-2024-06527 
CUP: C53C25001320001 

Bando FIS 3 SH7 Advanced Grant 

Titolo: Living Alone, Loneliness, and Social 
Isolation Over Time and Across Space (SOLO) 
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